
夏のボランティア体験

〜地域をつなぐみんなの笑顔〜

　サマーボランティアスクール参加者のみなさんの

笑顔があふれていました。
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【問合せ】

小矢部市共同募金委員会

（小矢部市社会福祉協議会内）

ＴＥＬ　６７−８６１１

自分たちの地域に住む高齢者、障がい者、

子どもたちなどを支援する様々な福祉活動

や災害時支援に役立てられています。

小矢部市共同募金委員会では、運動期間中1,000円以上ご寄付され希望される方に、

 「メルギューくん＆メルモモちゃん  モシモニソナエル防災セット」

をお渡しいたします。

皆さまの温かいご支援をよろしくお願いいたします。皆さまの温かいご支援をよろしくお願いいたします。

ケアネット活動とは、困りごとがある方に対し、見守り・声かけなどの活動を通して、

「住み慣れた地域で、お互いに安心して暮らせる福祉のまち」を目指した活動です。

市内18地区社会福祉協議会が中心となって活動しています。外出支援等の一部の活動

は有料となっています。

ゴミ出し

外出支援

声かけ・話し相手

除雪

見守り

高齢の方などで

困りごとをお持ちの方
必要に応じて、困りごとのお手伝い

【問合せ】　小矢部市社会福祉協議会　T E L ６７−８６１１

「お互いさま」の気持ちにもとづく支え合いの活動です。

地域の皆さまのご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。

カバンに常備できます。

  防災意識を習慣づけましょう！

裏面にイラスト入り♪

広がれ！ケアネット活動
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（募金運動実施期間：10月１日〜12月31日）

「赤い羽根共同募金」が始まります。



【参加者の声】

・ボランティアでしか体験できないような　　

ことを体験することができた。

・利用者さんとゲームができて、楽しかった。

・今後の進路を考えるのに役立ちました。

【参加者の声】

・自分から行動することで、　　　　　　　　　　　　　　　

初めてボランティアになると思いました。

・競技を通して、参加者の皆さんとお話ししたり、　　　　　　

サポートしたりすることで交流を深めることができた。

【参加者の声】

・利用者の方が、集中して作業に取り組んでいる　　

姿に尊敬を覚えました。

・丁寧に作業のやり方を教えてくださったり、楽しく

みんなでゲームをしたり、とても良い経験になった。

大会では、７チーム対抗でボール送り、玉入れ、フラ

イングディスクの３つの競技が行われました。各競技の運

営補助や競技参加などを通して、参加者の

皆さんと交流を深めました。

施設や通われている利用者の方についての事前学習会の

あと、利用者の方々と一緒に絵合わせゲームを楽しみまし

た。その後、利用者の方に教えてもらいながらタ

オルたたみ等の作業体験や、一緒にお弁当を食べ

交流を深めました。

職員の方から施設内を案内していただきながら、

介護ロボットの体験をしました。その後、シーツ交換

のボランティア体験や、利用者の方々とゲームを通し

て交流しました。

　ボランティア体験を通して「具体的な福祉活動」を経験することで、「おもいやり・やさしさ」の

心を育み、同時に社会福祉・ボランティア活動への関心を喚起させ、次代における福祉マンパワーの

醸成に資することを目的とした「サマーボランティアスクール」を開催しました。市内の中学校・高

校に通う生徒延べ60名が、夏休み中のボランティア体験を行いました。

★ 7月26日（土）　『第21回　小矢部市障害者スポーツ大会』

★ ７月29日（火）　『ほっとはうす千羽でのボランティア体験』

★ 8月7日（木）　『福祉作業所あけぼの見学と利用者さんとの交流』
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中学生・高校生のサマーボランティアスクール　活動報告中学生・高校生のサマーボランティアスクール　活動報告



住み慣れた地域で、安心・安全に暮らせる福祉のまち東部

主 な 活 動 内 容

ふれあいいきいきサロンふれあいいきいきサロン

左義長左義長
小矢部川河川公園美化活動小矢部川河川公園美化活動

（東部児童クラブと）（東部児童クラブと）

ラジオ体操のつどい（福町神明宮）ラジオ体操のつどい（福町神明宮）

ケース検討会ケース検討会歳末たすけあい事業歳末たすけあい事業

・ふれあいいきいきサロン（５回）

・ミニいきいきサロン（11町内で）

・ケアネット活動（ゴミ出し、見守り）

・「ふれあい東部」　年２回発行

・河川公園美化活動、ラジオ体操の集い、　  

　左義長（東部児童クラブと）

・歳末たすけあい事業

　（一人暮らしの方におせち料理配布）

・ケース検討会

小矢部川河川公園を中心として、赤ちゃんからお年寄りまでみんなの笑顔があふれるまち。
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東部地区社
会福祉協議会を紹介します東部地区社
会福祉協議会を紹介します

地区社協紹介だより地区社協紹介だより

だれもが、安心・安全で暮らせる東部地区

つながり・支え合う
東部地区を目指して！



　

７月12日（土）、小矢部市ボランティア連絡協議会研修会を開催しました。高岡御車山会館の見学

をした後、障がい者に働く場や活動の場を提供するこ

とを目的に運営されているNPO法人えいぶるのお話

しを伺いに「高福レストラン」を訪ねました。その後、

おもちゃを修理するボランティアグループ「おもちゃ

病院ぺんぎん」を見学しました。

ボランティアの輪が広がるといいですね。

８月31日（日）、「道の駅メルヘンおやべ」において、24時

間テレビチャリティ募金を行いました。ボランティア連絡協議

会、ボランティアグループ、ガールスカウト、やんぼらクラブ

の参加者で募金への協力を呼びかけ、ご協力いただいた方には、

感謝の言葉とともに笑顔をお返ししました。

ご協力いただきました皆さま、ありがとうございました。

　８月５日（火）、ふれあい体験教室を開催しました。福祉作業所あけぼの第一、障害福

祉サービス事業所トライ工房、日中サービス支援型ホームこごみ、福祉作業所あけぼの

第二、渓明園めるへんの市内５施設を訪問しました。各施設で、職員の方から説明を聞

き、利用者さんと作業体験をしたり、交流したりしました。短い時間でしたが、いろい

ろなことを経験できた１日でした。

福祉作業所あけぼの第一で作業体験福祉作業所あけぼの第一で作業体験

日頃のお手伝いの成果を発揮！？日頃のお手伝いの成果を発揮！？ 日中サービス支援型ホームこごみにて交流・車いす体験日中サービス支援型ホームこごみにて交流・車いす体験
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ボランティア連絡協議会だよりボランティア連絡協議会だより

２４時間テレビ「愛は地球を救う」チャリティ募金２４時間テレビ「愛は地球を救う」チャリティ募金

ふれあい体験教室ふれあい体験教室

障害者理解促進研修・啓発事業

〜小矢部市の施設を知ろう！〜



災害ボランティアコーディネーター研修会  を開催します。

第64回　小矢部市社会福祉大会　ご案内

【問合せ】

 小矢部市社会福祉協議会

 TEL（0766）６７ー８６１１

【日　時】　令和７年10月11日（土） 13:00〜16:00

【場　所】　クロスランドおやべ　セレナホール

【日　程】　13:00〜　式典（表彰）、議事

　　　　　　14:00〜　福祉作文朗読（最優秀者による）

　　　　　　　　　　　福祉教育実践事例発表（富山県立石動高等学校）

　　　　　　15:00〜　講演　社会人落語家集団「ばららくご」

　　　　　　　　　　　　才川  五六 氏　　　川中  奈丸 氏

★ 福祉の店 ★
渓明園、トライ工房、

福祉作業所あけぼの、
斉藤商店

エントランスにて
12:00～16:00

日　時　　令和７年９月1２日（金） １８：３０〜１９：３０

場　所　　市総合保健福祉センター　３階　大会議室

講　師　　公益社団法人ピースボート災害支援センター

　　　　　「災害ボランティアセンター運営者養成研修」

参加費　　無　料

９月は「防災月間」です。９月は「防災月間」です。
日頃から、災害に備えましょう。日頃から、災害に備えましょう。

←こちらから、
　参加申込みできます。

【問合せ】

小矢部市ボランティアセンター

　 ＴＥＬ　６７－８６１１
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　コマツNTCユニオン様より、フードドライブ
として食品と現金のご寄付をいただきました。
ありがとうございました。
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